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Aspekte zwischen Saturn und Sonne weisen auf ein Modell der Paarbezie-
hung hin. Ich méchte die Komplexitat des Modells aufzeigen, welches gut
als Grundlage in der Beratung von Paaren dienen kann. Modelle kdnnen uns
einengen, wenn wir sie als einzige Mdglichkeit einer Beziehungserfahrung
ansehen. In Partnerschaften treffen mindestens sechs Modelle aufeinander.
Wie kdnnen wir sie kreativ nitzen fir die Entwicklung der Partnerschaft?

Angelika Kraft

ie festen Rollenvorstellungen fiir

das Verhalten von Frauen und Mén-

nern in Beziehungen lésen sich
immer mehr auf. Alte Muster tragen nicht
mehr. Gleichzeitig werden Anspriiche an
Beziehungen immer grofier, differenzierter
und vieles kann oder muss ausgehandelt
werden. Die Maoglichkeiten Beziehungen
einzugehen und zu leben werden immer
vielfaltiger, ganz im Sinne der Individuation
des Einzelnen. Je bewusster wir uns unserer
Individualitét sind, desto unterschiedlicher
werden Beziehungen die wir eingehen so-
wie Sinn und Bedeutung, die wir einer Be-
ziehung geben.
Der Friithlingspunkt bewegt sich allmdh-
lich in die Beziehungsachse Wassermann/
Lowe hinein. Der Keim fiir ein neues Rol-
lenverstandnis in Partnerschaften wurde
schon mit Uranus/Pluto Konjunktion und
dem darauffolgenden Lauf der beiden Pla-
neten durch die Waage in den 1960er- und
1970er-Jahren gelegt. Im Mérz dieses Jahres
bildete sich, wie bereits schon im Jahr 2013
ein Quadrataspekt zwischen den beiden Pla-
neten. Uranus steht zur Zeit in Widder und
Pluto im Steinbock. Dies zeigt besondere
Reibungen, Anstrengungen und Konflikte
in diesem Prozess. Alles in allem ist das
Zusammenleben der Menschen etwas kom-
plizierter geworden. Allianzen und Partner-
schaften sind wieder gefragter den je.

Sinngebende Aspektverbindungen

In einer Partnerschaft gelten Aspekte zwi-
schen Saturn und Sonne primér als Pra-
gung und als Modell fiir die Entwicklung
der Beziehung. Planeten in Zeichen und
Héausern mit ihren Verbindungen durch
Aspekte, konnen wir als innere Bilder, als
Archetypen betrachten.

Von inneren Bilder
hangt es ab wofiir ein Mensch
sein Gehirn benutzt und welche
neuronalen Verschaltungen
deshalb in seinem Gehirn
gebahnt und gefestigt werden«
Gerald Hiither

Aufgrund dieser inneren Vorstellungen
erschaffen wir in uns und mit der Um-
welt eine Realitdt, welche diesen inne-
ren Bildern und Denkweisen entspricht.
Dem Bewusstseinsfeld (Aspektbild) als
informierende, ordnende Ebene fiir die
Planeten, kommt dabei eine besondere
Bedeutung zu. Es ist die sinngebende Ebe-
ne, welche die Lebensaufgabe enthilt. In-
sofern sind Aspekte zwischen Saturn und
Sonne sinngebend fiir die Partnerschaft.
In Gesprachen iiber die Modelle der Part-
nerschaft, zeigt sich, wie oft wir diesen in-
neren Mustern folgen und wie oft unsere
Beziehungen derjenigen gleichen, die wir
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bei unseren Eltern beobachtet haben. Die
Frage ist also: «Was haben Sie als Kind be-
obachten und aufgenommen iiber die Be-
ziehung ihrer Eltern? Wie haben die Eltern
sich als Mann und Frau zueinander verhal-
ten, wie ihre Rollen eingenommen und wie
haben sie ihre Beziehung gelebt? Waren sie
zartlich miteinander, haben sie viel gespro-
chen oder gestritten?»

Wichtig ist, dass in jedem Modell Ent-
wicklungsméglichkeiten liegen, die wir
beschreiben koénnen. Sich bewusst zu ma-
chen, welche inneren Beziehungsbilder wir
haben, sie aus einem gewissen Abstand zu
betrachten, kann uns in Partnerschaften
schon mehr Gestaltungsspielraum geben.

Familienmodell: Sonne und Saturn

Direkte Aspekte zwischen Saturn (Mutter)
und Sonne (Vater) weisen im Horoskop
des Kindes (Mond) auf eine sehr person-
liche Beziehung der Eltern hin. Der Ent-
wicklungsprozess fiir die Beziehung liegt
hier im Aspekt selbst, analog den vier Di-
mensionen der Aspekt-Lehre. Wenn zum
Beispiel Saturn und Sonne durch ein Qua-
drat verbunden sind, kann ein Kind seine
Eltern immer schwer arbeitend (korper-
liche Ebene) oder miteinander streitend
(psychische Ebene) erlebt haben. Wenn
Sie als Erwachsener, diese Erfahrung ver-
arbeitet haben, und die beiden in ihrem
inneren Kosmos respektvoll miteinander
verbunden sind, kdnnen Sie mit ihrer Part-
nerin, ihrem Partner bewusst eine inten-
sive Beziehung leben (mental Ebene) und
vielleicht ihre gemeinsame Energie fiir
Ziele einsetzten, die der Evolution dienen
(transformierte Ebene).

Verbindungen iiber Drittplaneten

Haufig finden wir indirekte Aspekte von Sa-
turn und Sonne iiber Drittplaneten. Dabei
ist interessant, welche Planeten die Ver-
bindung herstellen: Kreatiirliche Planeten,
der Mond als Ich - Planet oder Geistige Pla-
neten, oder der Mondknoten. Mit Mars als
Verbindung muss man in der Partnerschaft
aktiv werden, etwas miteinander tun. Mit
Merkur, lebt die Beziehung vom Gesprach.
Mit Venus will man eine genussvolle, har-
monische Beziehung leben, und mit Jupiter,
eine, die das eigne Bewusstsein erweitert, in
der man sich mit Wohlwollen und Grof3zii-
gigkeit begegnet, die sinnerfiillt ist.
Spannend wird es, wenn zum Beispiel die
Sonne im Sextil zu Jupiter, Saturn aber im
Quadrat dazu steht! Dann hat man den Va-
ter als zuginglich und zufrieden mit dem
gemeinsamen Gliick erlebt, wahrend die
Mutter eher kritisch war. Oder man hat die
Mutter als engagierte Frau gesehen, die sich
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aktiv mit Wachstumsmaglichkeiten in der
Beziehung auseinandersetzte, wahrend
der Vater das gemeinsame Leben einfach
genief3en wollte und auch mit einer ober-
flachlichen Harmonie zufrieden war usw.
Wenn Saturn und Sonne durch die gei-
stigen Planeten Uranus, Neptun oder Pluto,
verbunden sind bekommt die Beziehung
von vornherein eine andere Dimension. Es
kann sein, dass plotzliche Verdnderungen
durch (Uranus) das Partnerbild erschiit-
tern, es schwierig ist, den Partner wirklich
zu sehen (Neptun) oder man erlebt eine un-
ausweichliche Tiefe, Bindung oder endlose
Machtkadmpfe (Pluto). In einer solchen Be-
ziehung ist man gefordert liber den eigenen
Schatten zu springen, iiber die Personlich-
keit hinauszuwachsen und sich auf Trans-
formationsprozesse einzulassen. Wenn das
gelingt, konnen beide Partner durch ihre
Beziehung einer grofieren Aufgabe dienen.
Ein interessantes Paarmodell finden wir,
bei Louise und Bruno Huber (Abb. 1). Bei
ihnen ist der Saturn und die Sonne mit Ura-
nus verbunden. Im Radix von Louise Huber,
steht der Saturn im Quadrat zum Mond. Bei
Bruno Huber sehen wir ein Sonne/Uranus-
Trigon und ein Saturn/Uranus-Quadrat.

Das Beziehungsmuster der Eltern

Fehlende Aspekte zwischen Saturn und
Sonne zeigen, man konnte als Kind keine
Beziehung zwischen den Eltern beobach-
ten. Es gibt kein inneres Bild, welches die
Beziehung beschreibt. Das Kind war nicht
besonders sensibilisiert auf ein bestimmtes
Beziehungsmuster der Eltern. Dies kann
verunsichernd wirken und gibt gleichzeitig
die Freiheit, ein eigenes Modell zu entwi-

® Abb. 1

LOUISE HUBER RADIX-HOROSKOP / BRUNO HUBER RADIX-HOROSKOP

Louise
10.05.1924G -LZ:03:15:00
N 49.53.00 / E 010.53.00

BAVBERG/D

Entwicklungsprozesse in der Partnerschaft < )

ckeln. Als Erwachsene konnen diese Men-
schen in der Partnerschaft eine gewisse
Unabhangig behalten. Sie neigen dazu, das
Modell des Partners, der Partnerin zu {iber-
nehmen oder bleiben frei und leben Bezie-
hung spontan im jeweiligen Moment.

Deutungsregeln fiir den Partnervergleich

@ 3) Falls Saturn und Sonne ein Teil von ei-
ner Aspektfigur sind, dann gilt folgendes:
Je grofler die Aspektfigur ist, welche
diesen Aspekt enthalt, umso wichtiger
ist sie fiir unsere Personlichkeit, unser
Leben und umso wichtiger wird die Part-
nerschaft als Teil dieses Lebens.

® b) Enthilt das Aspektbild eine Drei-
ecksfigur, wie zum Beispiel eine Lernfi-
gur, dann kann die Beziehung schwierige
Lernprozesse mitsichbringen, besonders
wenn die geistigen Planeten Bestandteil
dieser Aspektfigur sind.

® c) Finden wir Vier- oder Vieleck-Fi-
guren, dann wird die Beziehung, wegen
der statisch, fixen Struktur dieser As-
pektfiguren, als ein Teil einer geordneten
Lebenssituation gelebt.

Fallbeispiel aus der Beraterpraxis

Im Alter von 26 Jahren lief der Alterspunkt
einer Klientin liber die Sonne/Uranus-
Opposition im fiinften Haus. Die Frau war
gerade erst ein Jahr lang verheiratet als sie
plétzlich einem anderen Mann begegnete
und eine «Revolution» in ihrem Liebesle-
ben erlebte. Intuitiv, wie sie sagte, wusste
sie, dass er sie in einer gemeinsamen Part-

Huber Bruno

29.11.19306 -LZ:12:55:00

N 47.22.00 / E 008.32.00
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nerschaft «zum Blithen bringen» kénnte
(Individuationsfigur).

% Dreiecksfiguren
¥ Beziehung als Teil eines
Lernprozesses

\ Ein Halbsextil im Paar-
\ vergleich zeigt, die Bezie-
hung wird als Austausch
und Informationsquelle
erlebt. Man spricht viel und Informationen
werden iiber den Kopf und die Intelligenz
verarbeitet. Durch einen griin bestrahlten
Uranus entsteht die Herausforderung das
Grenziiberschreitende in die Beziehung zu
integrieren. Mit diesem Aspekt ist die Be-
ziehung ein stdndiger Prozess, es wird nie
langweilig. Sicherheit und Stabilitat (Saturn
im 10. Haus) wird durch Sensitivitat, viel
Nachdenken und Entscheidungsprozesse
moglich, sich nach Krisen auf einer héheren
Ebene wiederzufinden.

s

Vierecke und Vielecke
S Beziehung als Teil einer
geordneten Lebenssituation.

Ein Sextil zwischen sei-
ner Sonne und ihrem
Saturn weist auf ein Kom-
fortbediirfnis, Harmonie-
streben und einen gewissen Perfektions-
anspruch in der Beziehung hin. Man pflegt
sich gegenseitig, mochte Nahe, passt sich
einander an, und will in gewisser Weise liber
den Partner verfiigen. Ein perfektes Team.
Von aufien her betrachtet sieht eine solche
Beziehung sehr beweglich aus. Mit Mars an
der Spitze der Aspektfigur «Surfer» wird
sie durch stidndige Unternehmungen wie,
Arbeit, Sport und Alltagsbewaltigung be-
stimmt. Gemeinsam wird immer nach neue
Betadtigungsmoglichkeiten gesucht, man will
Leistungen erbringen. Die Vierecksfigur mit
Mars zeigt eine beweglich-stabile Situation.
Aus einer solchen festgefiigten Ordnung aus-
zuscheren, ist kaum méglich. Wenn der Part-
ner, die Partnerin sich nicht entsprechend
verhdlt, gerat die Struktur der Lebenssitua-
tion in Gefahr. Eine unausgesprochene Uber-
einstimmung wird zur tragenden Sdule eines
scheinbar gemeinsamen Lebensentwurfs.
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Drei Ebenen der Paarbeziehung

Astrologisch betrachtet hat jeder Mensch
mit den drei Horoskopen, Radix-, Hauser-
und Mondknotenhoroskop, bereits ab der
Geburt drei verschiedene Partnerschafts-
modelle in sich vereint.

® Modell 1, Radix: Aspekte im Radix, zeigen
die Erwartungen an eine Partnerschaft, die
wir mitbringen und die wir verwirklichen
wollen. »

29
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® Modell 2, Hauserhoroskop: Aspekte im Hau-
serhoroskop weisen darauf hin, wie sich die
Eltern tatsachlich, oder teilweise verhalten
haben und welche Motivation sie hatten in
Bezug auf ihre Partnerschaft. Es zeigt auch,
was man gelernt hat, wie ein Paarbezie-
hung gelebt werden soll oder auch gelebt
werden kann. Da die Partnerin oder der
Partner ja die Umwelt reprasentiert, kann
es sein, dass das Modell im Hauserhoro-
skop zuerst gelebt wird, und erst nach ei-
niger Beziehungserfahrung, auch das in der
Radix verwirklicht werden kann.

® Modell 3, Mondknotenhoroskop: Im Mond-
knotenhoroskop bleiben die Aspektver-
bindungen zwischen Saturn und Sonne
meist gleich. Eine andere Lagerung in den
Hausern gibt Aufschluss iiber unbewusste
Erwartungen und eingravierte Muster und
zeigen, in welchen Lebensbereichen wir ei-
ne Paarbeziehung leben wollen. Es ist ein
tieferes Potential, die Essenz, welche wir
aus vielen Beziehungserfahrungen gezo-
gen haben. Wenn zwei Menschen eine Be-
ziehung eingehen, interagieren sechs ver-
schiedenen Modelle miteinander.

Zwei Modelle treffen aufeinander

Was geschieht, wenn ein Paar sich verbin-
det? Welche inneren Bilder von Beziehung,
von Rollenverhalten in der Partnerschaft
treffen dann aufeinander? Hat der Part-
ner zum Beispiel ein Sonne/Saturn-Sextil,
die Partnerin ein Sonne/Saturn-Quincunx,
dann treffen zwei recht verschiedene Vor-
stellungen aufeinander!

Wie oben schon beschrieben, ist das Sextil
ein venusischer Aspekt, bei dem Nahe,
Genuss und Komfort eine Rolle spielen
und kann darauf hinweisen dass, in einer

@ Abb. 2

MIA FARROW RADIX-HOROSKOP/ WOODY ALLEN RADIX-HOROSKOP

-
Farrow Mia "
09.02.19456 -LZ:11:27:00 -
N 34.03.00 / W 118.27.00
LOS ANGELES/USCA Y

Beziehung, Probleme und Konflikte nicht
vorkommen oder unter den Teppich ge-
kehrt werden. Ein Quincunx-Aspekt zeigt
eine kiihle, verstandesbetonte Beziehung
mit deutlicher Distanz zum Partner. Verun-
sicherung und die Frage, ob man die Part-
nerschaft weiterhin eingehen will, tauchen
immer wieder auf. Sobald man getrennt ist,
sehnt man sich nach Partner und will ihn
wieder zuriick haben. Projektionen erzeu-
gen Vorstellungen. Ist der Partner wieder
da, dann ist das Erstaunen oft sehr grofd
dariiber, dass er in Wirklichkeit ganz an-
ders ist als erhofft. Es sind wie die «Konigs-
kinder» die nicht zusammen kommen und
gleichzeitig entsteht eine starke Bindung.
Der Partner bleibt in einem Aspekt irgend-
wie fremd. Man weif3 oft nicht, woran man
ist. Dieses Modell ist leichter zu leben, wenn
eine starke Luftbetonungen vorherrscht
und wenn im Horoskop des anderen keine
Aspektverbindungen zwischen Sonne und
Saturn bestehen.

Mit einem Sonne/Saturn-Quincunx sind an-
dauernde Zweifel, ein permanenter Schwe-
bezustand und die fehlende Entscheidung
fiir den Partner Bestandteil der Beziehung.
Mit einem Sonne/Saturn-Sextil besteht die
Tendenz, Konflikten auszuweichen, Schein-
harmonien aufzubauen und den anderen
vereinnahmen zu wollen.

Die Stdrke des Sextils ist die Synthese mit
dem Andersartigen. Es ist wichtig, zu ler-
nen Distanz zulassen. Die gesammelten
Erfahrungen bieten eine gute Basis fiir tiefe
Gesprache. Ein Quincunx fordert auf sein In-
teresse am anderen zu pflegen, sich immer
wieder fiir die Beziehung (oder dagegen) zu
entscheiden, zu lernen eine gewisse Nahe
zuzulassen. Hilfreich ist auch eine gemein-

w Allen Woody
01.12.1935G -LZ:22:55:00

p N 40.42.00 / W 074.00.00
4 NEW YORK/USNY
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same Gesprachskultur zu entwickeln, wich-
tige Gesprache nicht aufzuschieben und sich
eventuell schriftlich auszutauschen. Aus
dem konstruktiven Miteinander kann eine
heilende Wirkung fiir die Umwelt entstehen
entsprechend der Aspekte: Sextil (Venusa-
spekt) und Quincunx (Saturnaspekt)

Horoskopanalyse: Allen - Farrow

® Woody Allen, geboren als Allan Stewart
Konigsberg, ist ein US-amerikanischer Ko-
miker, Filmregisseur, Autor, Schauspieler
und Musiker. Neben den {iber 50 Filmen
als Drehbuchschreiber und Regisseur hat
Er zahlreiche Erzdhlungen, Theaterstiicke
und Kolumnen geschrieben.

® Mia (Maria) Farrow ist eine US-amerika-
nische Schauspielerin. Sie wurde berithmt
durch ihre Rolle in Rosemaries Baby sowie
durch Filme von und mit Woody Allen.

Woody Allen

Woody Allens inneres Beziehungsbild er-
kennt man an einem Saturn am DC im Qua-
drat zur Sonne/Merkur/Jupiter-Konjunkti-
on im vierten Haus und als Teil eines grof3en
Lerndreiecks. Sie haben Ihn vielleicht schon
in seinen Filmen gesehen, lebhaft mit der
Partnerin diskutierend iiber Sinn und Még-
lichkeiten von Beziehungen zwischen Mann
und Frau.

Dieser Quadrataspekt fordert eine inten-
sive Beziehung, aktive Auseinandersetzung.
Saturn in den Fischen am DC sucht die Bin-
dung an den Partner, die Sonne im Schiitzen
(eingeschlossen) mochte sich frei im Kol-
lektivraum bewegen. Beide Zeichen fragen
nach dem Sinn des Lebens, sind subjektiv.
Saturn dominiert, weil er oben steht, und
fragt nach dem Nutzen, den der Partner fiir
eigene Ziele hat.

Alle seine Partnerinnen, aufler Soon-Yi,
(Farrows Adoptivtochter, die er im De-
zember 1997 heiratete) waren Schauspie-
lerinnen und erhielten Rollen in seinen
Filmen. Das Thema Partnerschaft muss bei
dieser Konstellation als Aufgabe betrachtet
werden. Woody Allen muss abwagen, wie
viel Verantwortung er libernehmen will.
Der Konflikt zwischen Saturn und Sonne
bewirkt eine lange Suche nach philoso-
phischen Losungen (Quincunx Uranus in
9), immer grofieren Zusammenhéngen, in
welche die Beziehung eingebettet werden
kann. Das Aspektbild weist hin auf eine in-
tensive Auseinandersetzung mit der Bezie-
hungsthematik, auf eine sich standig erwei-
ternden Sicht auf das gemeinsame Leben.
Kreative Prozesse kdnnen entstehen wenn
er in der Paarbeziehung die geforderte Lei-
stung erbringt.
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Mia Farrow
Mia Farrows Beziehungs-
modell ist wesentlich di-

stanzierter. lhr Saturn im
Krebs, im dritten Haus, ist in
eine Leistungsstruktur einge-
bunden, der Mond steht in Op-
position zum aufsteigenden
Mondknoten. Das Quincunx
vom Mondknoten zur Sonne
vervollstandigt das Modell.
Uber persénliche Gefiihle
oder Kinder kann sie eine
Verbindung zum Partner her-
stellen, oder zwischen beiden
stehen. Der Mond im neun-
ten Haus liebt gemeinsames
philosophieren, Saturn an
der Spitze des dritten Hauses
tragt personliches Wissen
bei. Mit dem aufsteigenden
Mondknoten im dritten Haus
als Verbindung, werden Kom-
munikation und personliches
Wachstum bei ihr zur Bedin-
gung in einer Beziehung. Die
verbale Auseinandersetzung
zwischen den Beiden sind da-
mit gegeben. Thre Vorstellung
einer Beziehung war jedoch
von mehr Unabhdngigkeit
und in gewisser Weise ver-
schiedenen Welten der Eltern
(Sonne oben Saturn unten) ge-
pragt. Die Mondkontenachse
als Bindeglied zwischen Son-
ne und Saturn weist auf eine
karmische Komponente rund
um das Thema Partnerschaft
hin. Die Gefahr in alte Muster
zu fallen ist genauso gegeben,
wie Weiterentwicklung. Die
Rollenaufteilung ist eher kon-
servativ: der Mann macht Kar-
riere (Sonne in 10), die Frau
kiimmert sich um die Familie
(Saturn im Leistungsviereck).
Mia und Woody waren 12
Jahre liiert, lebten immer ge-
trennt. Die Beziehung endete
wegen einer Liebesbeziehung
von W. Allen zu Soon-Yi.

Entwicklung und Entfaltung

des Partnerschaftsmodells

Am wichtigste ist die Erkennt-
nis, dass jedervonuns ein eige-
nes Beziehungsmodell in sich
tragt, welches ziemlich sicher
ein anderes ist, als das unseres
Partners. Wenn wir dafiir die
Verantwortung tlibernehmen

und einen Schritt zuriicktre-
ten entsteht Raum in unseren
Beziehungen. Jeder einzelne
kann sein eigenes Modell re-
flektieren und die Entwick-
lung der inneren Beziehung
in die Hand nehmen. Wenn
Saturn und Sonne im eigenen
Inneren konstruktiv, wohlwol-
lend und erfolgreich miteinan-
der kooperieren, kann dieses
Modell auch mit dem Partner,
der Partnerin weiterentwi-
ckelt werden. Umgekehrt kon-
nen die Erfahrungen in einer
Beziehung helfen, Saturn und
Sonne im eigenen inneren
besser zu verbinden.

Das Paarmodell kann zum
Leitbild fiir eine erwachsene,
reife, und vor allem eigene Be-
ziehung werden, wenn wir die
Pragungen durch das, was wir
bei unseren Eltern beobachtet
haben, verarbeiten und das
Modell mit eigenen Vorstel-
lungen fiillen, es auf eine ho-
here Ebene heben.

Die Begegnung mit dem Modell
seines Gegeniibers
Gleichzeitig kdonnen wir uns
offnen fiir das innere Bezie-
hungsbild des Anderen. Mit
der Frage: «Wie hast du die
Beziehung deiner Eltern er-
lebt?», erhalten wir einen be-
wussten Zugang zum Modell
des Anderen. Wenn wir beide
Modelle akzeptieren, kénnen
wir sie auch einsetzen und
koordinieren. Schlieflich wer-
den wir in diesem Prozess
eine Synthese finden. Im tig-
lichen Leben laufen die Prozesse
nicht linear ab. In manchen Situ-
ationen haben wir eine Synthese
erreicht. In anderen Situationen,
wenn sich zum Beispiel, vom Al-
ter her, etwas verandert ergeben
sich wieder neue Herausforde-
rungen und Aufgaben. m
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